
日期

節次
1  2 會展一甲、乙 林昌國 餐旅一甲 林昌國

08:30

|

10:15

3 桌球(必) 謝偉雄 電機ㄧ甲、乙 劉雅甄 企業管理學程一甲 應日一甲、乙 劉雅甄

4 運動按摩 彭鈞渝 土木一甲 張至琦 酒店管理學程一甲 謝偉雄

10:25 羽球(必) 邵心平 景觀一甲、乙 智慧商務學程一甲
| 健身與健走運動 張至琦 資訊管理與決策科學程一甲

12:10

5  6 體適能加強課(選) 張至琦 資管一甲 邵心平 建築一甲、乙 張至琦 行管一甲 邵心平

13:10  (限體適能檢測未通過) 資工ㄧ甲、乙、丙、丁 張至琦
|

15:00 桌球(必)  謝偉雄

運動按摩 彭鈞渝

7  8      導生時間 財管一甲、乙、丙 彭鈞渝 企管一甲、乙 陳靜如 光電一甲 陳靜如

15:10 機械一甲、乙、丙 謝偉雄 工管一甲 彭鈞渝

|

17:00

日期

節次

12:10

球類運動 林昌國

競技啦啦 陳靜如

體適能加強課(選) 曾明郎

 (限體適能檢測未通過)

17:10

中午補測12:10-13:00

下午補測17:10-18:00

補測13:30-14:30

6月7日

二

無 無

一

4月26日 4月28日 備註：

一、大一至大三及轉學

生請攜帶學生證至運動

休閒中心有氧教室實施

檢測(大四無須攜帶)。

二、請學生檢測數據勿

自行填入或塗改，以免

造成檢測作弊行為。

三、陽光青年獎勵活

動、陽光青年認證活

動、未選上體育課之學

生、自主學習以及游泳

加強課學生皆可在補測

時段參加。

期末補測節次表-3

5月4日

中午補測12:10-13:00

體適能檢測表節次表-2

13:10

~15:00

 中華大學 110學年度第 二 學期   體適能檢測節次表-1

一 二 三 四

4月25日

二 三

中午補測12:10-13:00 中午補測12:10-13:00

4月27日

下午補測17:10-18:00 下午補測17:10-18:00 下午補測17:10-18:00

5月2日 5月3日


