
中華大學 113 學年度
第二屆「探索園區」自主學習課程期末競賽活動簡章
****************************************************************************************

1. 活動目的

在這個日新月異的時代，學習不再僅限於教室的四面牆。自主學習已成為現

代社會及職場不可或缺的一環，它鼓勵學生跳脫傳統框架，培養主動探索和解決

園區實務問題的能力。在這樣的背景下，我們開設了「探索園區」自主學習課程，

並認列為外系九學分，同學可由修習這門課獲得外系學分；並且在期末時分，舉

辦競賽活動，目的在於提供一個展示平台，讓學生能夠分享他們在自主學習旅程

中的探索成果。透過這場競賽，我們鼓勵學生發揮創造力，尋找新知，並將所學

應用於實際情境中。

此外，自主學習的能力也與終身學習的概念息息相關。在這個快速變化的世

界，只有不斷學習和適應的人才能夠保持其競爭力。因此，本活動也旨在培養學

生的終身學習精神，讓他們不僅在學術上，更在個人與專業發展上都能夠自主前

進。

我們期待每一位參賽者能夠透過這場競賽，不僅展現他們的學習成就，更重

要的是要展示他們學習過程中的獨立思考與創新能力，並且認識到自主學習在現

代社會中的重要性，將這種學習方式轉化為實際行動，為未來開啟無限可能。

2. 辦理單位
指導單位： 中華大學高等教育深耕計畫辦公室

主辦單位：中華大學資電學院

承辦人員：中華大學資電學院彭雅貞助理

連絡電話：03-5186415；E-mail：700548@g.chu.edu.tw

3. 競賽時程
一、報名及參賽資料上傳時間：即日起 12月 18 日(三)中午 12 點止。

二、評分時間：113 年 12 月 23日(一)至 113 年 12 月 27日(五)。

三、頒獎時間：113 年 12 月 30日(一)上午 10點 30 分。



4. 參加辦法

一、參加資格

(1)本校修習「探索園區」課程之大一學生，組團且經各班授課教師推薦者。

(2)每組團隊人數上限 6人，每班限報名二組隊伍，各隊需指派隊長 1名，以便

後續聯絡。

(3)指導老師以 1位為限，指導老師不列入團隊成員計算。

二、參賽需繳資料

繳交項目 份數 規格 內容

自主學習成

果報告書
1份 附件一、檔案格式為PDF。

中華大學『探索園區』自主學

習課程計畫說明表 、中華大

學專業自主學習「探索園區」

課程成果報告書

個人資料提

供同意書
1份 附件二，請親簽後掃描為PDF。

請詳細閱讀附件說明。

印出或簽名完後，請拍照或掃

描上傳。

成果海報 1份

可參考附件三範例版，檔案格式

為PDF。

尺寸須為A1(直式/84公分x59.4

公分)。

請務必標示所屬學系與隊伍名稱

以供辨識。

請標示海報名稱：「探索園區」自

主學習期末競賽_○○系_○○○

○(隊名)

必要內容:

1.主題名稱(須以園區實務議

題相關)

2.SDGs 永續發展目標項目

3.所屬學系與隊伍名稱

4.計畫內容構想

5.動機與目的

6.執行方法

7.成效評估

8.其他附件(可增加凸顯提案

內容資訊，非必填。)

推薦製作海報軟體：

Canva

https://www.canva.com/

https://www.canva.com/


三、參賽資料繳交方式：

(1)報名表網址：https://forms.gle/6Uigx98Q8b32dqwc6

(2)請於報名表內，同時提供參賽資料。

各組須推派一名隊長，以便連繫。

基本資料皆必填，隊長為主要聯繫人，請確認聯繫資料正確。

(3)請注意截止時間為：113 年 12 月 18日(三)中午 12點。

3-5分鐘

影片
1份

請標示影片名稱：「探索園區」

自主學習期末競賽_○○系_○○

○○(隊名)

請 提 供 youtube 影片網

址，建議畫質達1980x1080。

推薦剪片軟體：

1.威力導演試用版：

https://tw.cyberlink.com/

2.OpenShot：

https://www.openshot.org

/

3.Shotcut：

https://www.shotcut.org/

4.Windows 內建影片編輯

器或 youtube 編輯器。

建議尋找寧靜的地方拍

片。

上述附件

資料下載區

網址：

探索園區競賽附件下載

https://reurl.cc/vv8pAj

https://tw.cyberlink.com/
https://www.openshot.org/
https://www.openshot.org/
https://www.shotcut.org/
https://reurl.cc/vv8pAj
https://forms.gle/6Uigx98Q8b32dqwc6


5.評分方式

評分人員：採取授課教師評審團評分、全校師生投票數兩方式進行。

一、全校師生投票時間：113 年 12 月 23日(一)至 113 年 12 月 27日(五)

每天中午 12點至 13 點 30分於行政大樓 3樓大廳。

二、評審團評分時間：113 年 12 月 26日(四)前。評審標準及項目如下：

(1)審查標準：總分 100 分。

(2)評分項目：以自主學習成果報告書、成果海報及影片等為評分基準。

(3)評分項目說明及比重如下：

6. 頒獎典禮時間地點
時間：113 年 12 月 30日(一)上午 10點 30 分，請所有參賽隊伍準時出席領獎。

地點：中華大學行政大樓 3樓大廳。

項次 評選項目 評選項目說明 比重

1 自主學習成果報告書

1.自主學習成果報告書名稱

2.計畫之動機與目的

3.活動內容構想

4.成效評估指標

30%

2 成果海報
前項自主學習成果報告書內容的完

成度、難易度與適切性。
40%

3 3-5分鐘影片

1.自主學習成果報告書與影片內容

質量

2.流暢性和邏輯性

3.視覺或技術效果

30%

合計 100%



7. 獎勵方式(參加團隊皆有獎)

各組優勝之團隊獎金或獎品，各名次不得重複領取。

名次 獎項 金額 說明

冠軍

巨城 SOGO

購物中心禮卷

15,000 元 評審團評分第一名。

亞軍 10,000 元 評審團評分第二名。

季軍 8,000 元 評審團評分第三名。

佳作 5,000 元 評審團評分第四-六名。

觀眾票選人氣獎

7-11

便利商店禮卷
3,000 元

全校師生投票數最高者。

創意大發獎 自主學習計畫發想具創意者。

美叮美噹獎 海報藝術設計與美感優秀者。

最上鏡頭獎 影片效果及流暢度優秀者。

參加獎
中華福利社

任你搬

1,000 元

兌換卷
其他未獲名次者。

8. 注意事項
一、參加評選之自主學習成果報告書、海報、影片，如經人檢舉或告發為他人代

勞或違反本評選相關規定，且有具體事實者，則追回獲選資格與獎勵。

二、參加評選之自主學習成果報告書、海報、影片如涉及著作權、專利權等之傷

害，由法院判決屬實者，追回獲獎資格與獎勵，主辦單位不負任何法律責任。

三、送件申請之自主學習成果報告書、海報、影片亦不得有抄襲或代筆之情事，

若經發現，一律取消參加資格。

四、參加資格不符經發現或相關資料延遲交件者，不予受理。

五、本評選如有未盡事宜，主辦單位保有修改辦法之權益。

六、主辦單位得使用得獎團隊之相關資料作為展覽、宣傳攝影、出版等用途。


